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Zamérem projektu je posilit inkluzi na Skolach v Praze, a to prostfednictvim etablované-
ho programu multikulturni vychovy, interkulturnino vzdélavani pedagogtl i zaka a dalsi
tvorivé aktivity, motivované vychovou k toleranci. Cilem je zvysit povédomi zaké ZS,
SS i pedagogti o migraci a zapojit je do procesu integrace na mistni Grovni, za pfimého
kontaktu s cizinci.

Proto jsme v rdmci Crossing borders ve spolupraci s ZS Kladska usporadali koleni pro
pedagogy a besedy pro zaky na téma migrace a uprchlictvi. Besed se ucastnili hosté
migranti, ktefi zakim vypravéli sv{j osobni pfibéh a zkugenosti ze Zivota v Ceské repub-
lice. Na besedu navazovaly kreativni workshopy, na nichz si zaci vyzkouseli, jak uvafrit
tradi¢ni jidlo ze zemé, ze které host pochazel, nebo se dozvédéli vice o tom, co jsou
manipulace v médiich, co jsou desinformace nebo hoaxy a jak vznikaji.

Obecné Ize migraci charakterizovat jako pohyb z jednoho mista na druhé. Definice IOM
(Mezinarodni organizace pro migraci) uvadi, ze se jedna o ,,pohyb osob, i skupin osob
bud' pfes hranice, nebo v ramci jednoho statu, bez ohledu na délku &i pfic¢inu pohybu®.!
Podle sméru pohybu ven ze zemé &i dovniti, rozeznavame emigraci (vystéhovalectvi)
a imigraci (pristéhovalectvi). Pohyb v ramci jednoho statu je vnitrostatni migraci.

Davody migrace rozdélujeme na dvé zakladni skupiny dle pfi¢in, a to na dobrovolné
divody a nedobrovolné divody, mezi které patii zejména ty, které jsou Zivot ohrozu-
jici (valka, pronasledovani, environmentalni katastrofy apod.). Pfi¢iny migrace mGzeme
oznacit také jako tzv. pull faktory, které Clovéka ,pfitahuji“ do jiné zemé, napf. kvalitni
vzdélani, partner Zijici v zahranici, pracovni nabidka apod. Na druhé strané pak jako tzv.
push faktory, které ¢lovéka z dané zemé ,vytlacuji“. Divodem mohou byt jiz uvedené
nevyhovuijici environmentalni podminky pro zZivot nebo pfimé ohrozeni Zivota, at jiz val-
kou, pronasledovanim apod.

Lidé, ktefi nedobrovolné opoustéji své domovy, mohou byt budto vnitfné vysidlené
osoby (neopusti hranice statu, v némz ziji), anebo uprchlici, pokud odchazeji mimo svou
vlast a maji opravnéné obavy pred pronésledovanim. Kdo je uprchlik stanovuje Umluva
o pravnim postaveni uprchliki (tzv. Zenevska konvence) z roku 1951 a jeji rozSitujici
protokol z roku 1967. 2

Cizincem se podle zdkona o pobytu cizincd rozumi fyzicka osoba, ktera neni statnim
ob&anem Ceské republiky. Cizinec miZe na tizemi CR pobyvat pfechodné nebo trvale,
déle pak jako zadatel o mezinarodni ochranu nebo drzitel uprchlického azylu &i doplfi-
kové ochrany. Po splnéni podminek danych zakonem mize cizinec ziskat Ceské statni
obcanstvi.

Migrant je obecnéjsi pojem zahrnuijici vice kategorii. Jde o osobu, ktera opustila zemi,
kde se narodila na dobu delSi nez jeden rok, migrovala pfes hranice jiného statu (kupf.
CR) a pobyva na jeho tzemi. Mezi migranty tak nepatfi turisté nebo osoby, které jsou
na sluzebni cesté.

Zadatel o mezinarodni ochranu je cizinec, ktery v CR podal #4adost o mezinarodni
ochranu na zakladé zéakona o azylu. Zadatelem je po dobu, nez bude rozhodnuto o tom,
zda mu bude udélen azyl ¢i doplfikova ochrana (Casové omezena forma ochrany), nebo
bude jeho zadost zamitnuta.

1 IOM. (2011): Glossary on Migration, International Migration Law. Series No. 25, International Organization for Migration, Switzer-
land, Geneva. ISSN 1813-2278. Pp,118.

2 Zenevska Umluva o postaveni uprchlikli a rozsifujici protokol naleznete na strance Vysokého komisafe OSN pro uprchliky (OSN):
http://www.unhcr.org/cz/wp-content/uploads/sites/20/2016/12/Umluva_1951_a_Protokol_1967.pdf



Uprchlik je ,osoba, ktera se nachazi mimo svou vlast a ma opravnéné obavy pred
pronasledovanim z diivodt rasovych, nabozenskych nebo narodnostnich nebo z divo-
dl pfislunosti k uréitym spoleGenskym vrstvam nebo i zastavani urcitych politickych
nazor(“®. Kvili obavam se do své vlasti nemze vratit. Na Gzemi daného statu (CR)
mu mUzZe byt v souladu s tamnimi pravnimi pfedpisy udélen uprchlicky azyl, pfipadné
doplrikova ochrana.

Azylant je cizinec, kterému byl na Uzemi daného statu (C:)R) udélen uprchlicky azyl.
Statistické udaje za vSechny tyto kategorie cizincl jsou v Ceské republice v gesci Mi-
nisterstva vnitra.

ASYLUM APPLICATIONS

EVOLUTION OF THE NUMBER
OF ASYLUM SEEKERS AND
REFUGEES IN THE EU

CLICK OM A COUNTRY

3 Zenevska imluva o postaveni uprchlikl a rozsitujici protokol naleznete na strance Vysokého komisare OSN pro uprchliky
(OSN): http://www.unhcr.org/cz/wp-content/uploads/sites/20/2016/12/Umluva_1951_a_Protokol_1967.pdf.

4 IMR (2017): International migration report 2017. UN. Highlights. Dostupné na: http://www.un.org/en/development/desa/popula-
tion/migration/publications/migrationreport/docs/MigrationReport2017_Highlights.pdf. S,10-12.

5 UNHCR. (2016): Figures at a Glance. Statistical Yearbooks. Dostupné na: http://www.unhcr.org/figures-at-a-glance.html.

Podivejte se na interaktivni mapu migrace IOM: https://www.iom.int/world-migration.

Pokuste se odpovédét na nize uvedené otazky:

1. Védéli byste, kolik Cechi Zije v souéasné dobé v ciziné? A v kterych zemich je
jich nejvice?

Pro ovéreni zapnéte IOM interaktivni mapu migrace a ,prekliknéte“ tlacitko na OUT.
Kliknéte na Ceskou republiku. V hornim rohu se ukaze podet Seskych emigrant(. Jed-
notlivé zemé pak ukazuji posty Cechtl, ktefi zde Ziji. Data jsou v souéasné dobé aktualni
za rok 2015, je tedy mozné, Ze pocet bude v soucasné dobé o néco vyssi.

2. Vite, kolik cizinct Zije GLOBAL CLICK ON ACOUNTRY
v souéasné dobé v Ces- pRCRTION

ké republice? A z jakych
zemi pochazeji?
LPrekliknéte“ na tlacit-
ku IN a kliknété na Ces-
kou republiku. Data jsou
pravdépodobné opét za
rok 2015. Aktualni ¢&is-
lo pro dany rok najdete
vzdy na strankach Ces-
kého statistického uradu:
https://www.czso.cz/csu/cizinci/cizinci-pocet-cizincu
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TOP 10 statnich pFislusnosti Zadatell o mezinarodni ochranu v roce 2017

TOP 10 citizenships of applicants for international protection in 2017
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Zakon o pobytu cizincll, ktery pobyt cizincti na tizemi CR upravuije, rozliSuje mezi dvéma
kategoriemi cizincl — cizinci z EU a jejich rodinni pfislusnici a cizinci ze tfetich zemi.

e Cizinci z EU mohou na tizemi CR pticestovat bez viz a jejich pobyt neni v podstaté
nijak omezen, coz stanovuje pravo EU. Rodinni pfislusnici ob¢ant EU mohou na
tzemi CR pobyvat na zakladé prechodného &i trvalého pobytu, o jehoz udéleni musi
pozadat Ministerstvo vnitra CR.

e Cizinci z tretich zemi mohou na naSsem Uzemi pobyvat bez viza, na zakladé viza
nebo na zakladé povoleni k dlouhodobému ¢&i trvalému pobytu. Vizum se dale déli
na kratkodobé (do 90 dn{) a dlouhodobé vizum (nad 90 dn0).

* Dlouhodoby pobyt je udélen cizinci pote, co spini zakonné podminky, pokud hodla
na uzemi CR pobyvat déle nez jeden rok. VétSinou navazuje na pobyt na zakladé
dlouhodobého viza.

* Trvaly pobyt je pak cizinci ve vétsing pfipadd udélen po 5 letech dlouhodobého
pobytu na tzemi CR, opét za pfedpokladu splinéni zakonnych podminek.

e Statni obéanstvi miize byt udéleno cizinci, ktery pobyva na tzemi CR na zakladé
povoleni k trvalému pobytu (vétSinou 5 let) a spini dalsi zakonné podminky.

Asimilace je proces pfizplsobovani a splyvani jedné skupiny se skupinou jinou. Lidé
Zijici trvale nebo po dlouhou dobu mezi obyvateli jiné zemé pfizpUsobuji svou fe¢ a své
chovani vétsinové spolecnosti. Asimilace tedy znamena dokonalé splynuti s vétSinou
a bezvyhradné prevzeti jejich hodnot.

Integrace, na rozdil od asimilace, znamena zaclenéni jednotlivce nebo skupiny do
vétsSinové spolecnosti bez ztraty vlastni identity. Tento proces je oboustranny, na-
ro¢ny jak na ty, ktefi se integrovat hodlaji, tak na ty, mezi néz se chtéji integrovat. Na
imigrantech se vyzaduje ochota pfizpUlsobit se zakladnim pravidlim hostitelské spo-

le¢nosti, na vétSinové spole¢nosti pak zase ochota ponechat dostatek prostoru pro
projevy ,mensinové” kultury”. V&em jsou dana stejna prava ve vSech spolecenskych
vrstvach, aniz se ocekava, Ze se nové pfichozi zbavi svych specifik. Podminkou Uspés-
né integrace urcité skupiny je tedy to, Ze vétSinova spole¢nost do urité miry odliSnost
integrujiciho akceptuje a vytvofi pro jeho integraci vhodné podminky.

e \elmi pfehledné zpracované statistiky a informace o si-
tuaci migrace v CR vypracoval Cesky statisticky trad.
Mésiénik Ceského statistického Uradu Statistiky a my
a &islo vénovana cizincim v CR (02/2016 - roénik 6) Ize
stéhnout zdarma v podobé pdf zde:_http://www.statis-
tikaamy.cz/wp-content/uploads/2016/02/18041602.pdf

e Zakladni statistiku o migraci, prevazné uprchlic-
tvi, se také dodtete na strankach Clovéka v Tisni,
ktery vypracoval nej¢astéjsi dotazy ohledné migrace
a uprchlictvi. Dostupné zde: https://www.clovekvtisni.
cz/co-delame/migrace-v-souvislostech/migracni-sta-

tistiky-4518gp

e Pokud zastavate nazor, ze migrace do Evropy je pfevaz-
né z rozvojovych africkych statl, pak doporucujeme si
precist10vypracovanychotazek odRozvojovky. Naviczdeziskateinformaceohledné
kontextumigraceaporozumitetakvicemigracnimuprocesu.Vpodobépdfdostupnézde:
http://www.rozvojovka.cz/download/docs/404 10-mytu-o-migraci-a-rozvoji.pdf

Zdroj: Rozvojovka.cz

e Dalsi odpovédi na Casté otazky ohledné ,uprchlické krize*“ vypracovali odbornici
z Encyklopedie migrace. Naleznete je zde: http://encyklopedie.org/otazky-a-odpo-
vedi-o-migraci/. Zajimavy pohled na tématiku také pfinaSi Amnesty International,
dostupné zde: https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-myty-a-fakta.

e V anglickém jazyce jsou kvalitné zpracované mapy a informace téz na Google Trends
in Migrant Crisis. Data jsou zde sbirana z mobilovych aplikaci migrant(. Dostupné
zde: https://trends.google.com/trends/story/US cu 7FtylEBBAADRTM en.




V ramci Crossing borders jsme pro ugitele ZS Kladska usporadali $koleni, v némz se
dozvédéli informace k aktualni situaci v oblasti migrace a uprchlictvi u nas a ve svéte,
jak pracovat s interkulturnimi tématy ve vyuce, Ci to, jak funguje prace interkulturnich
pracovnik(l. Skoleni tak pedagogim pomohlo ziskat nové informace a navody pro vy-
uku tématu migrace a uprchlictvi na $kole, navody, jak pfistupovat k zakim s odliSnym
matefskym jazykem &i jak vyuzit nabizenych sluzeb interkulturnich pracovnika.

SIMI v ramci projektu Crossing borders nabizi asisten¢ni sluzby interkulturnich pracov-
nikd na $kolach. Sluzba je uréena pedagogickym pracovnikiim a rodinam migrantt
a napomaha prekonavat jazykoveé a sociokulturni bariéry ve vzdélavacich zafizenich na
uzemi hlavniho mésta Prahy.

Jaké sluzby Vam interkulturni pracovnik mtize nabidnout?

e asistuje pfi jednani $koly s rodinami migrant

¢ tlumoc¢i béhem osobnich setkani nebo po telefonu

e vysvétluje rodiné fungovani ¢eského vzdélavaciho systému a skoly

¢ preklada interni dokumenty uréené rodi¢im nebo emailovou komunikaci

e pomaha s orientaci v Ceském prostredi a v pfipadé potfeby zprostrfedkuje rodiné
kontakt se socialnim pracovnikem nebo pravnikem organizace SIMI

Jak si sluzbu interkulturniho pracovnika objednat?
e kontaktujte koordinatorku Jana Vlastnikova, vlastnikova@inbaze.cz, 733 785 679

V nasem programu pro Skoly se vénujeme predevsim tématu pfistéhovalectvi. Snazime
se rozkryvat prfedsudky a stereotypy, které mohou Zaci a studenti mit. Zaroven vSak
chceme predat objektivni informace o tématu migrace a integrace, hledat porozuméni,
pochopeni a nové thly pohledu na problematiku, a to nejen v kontextu CR, ale i Evropy
a svéta. Program besed na Skolach s hostem migrantem je proto koncipovan prede-
vSim jako vécna diskuse na téma migrace a spolec¢ného souziti.

Jednim z moznych zplsobd, jak zabranit xenofobnimu chovani, je dozvédét se vice
o lidech, kterych se bojime. Ne nadarmo se fika, Ze lidé maji strach z neznamého.
Béhem besed Zakim a studentlm predstavujeme cizince, ktefi pfisli hledat domov do
Ceské republiky. At uz jsou azylanti nebo ekonomiéti migranti, kiestané & muslimové,
z evaluacnich dotaznikd zakd a studentl vyplynulo, Ze setkani s cizincem je pro zaky
a studenty velmi pozitivnim zazitkem, ktery jim ¢asto pomohl Iépe porozumét migran-
tdm &i jinym kulturdm.

V rdmci besed a workshopt tak ZS Kladskou navétivili 3 hosté: Sagar Rakin z Afghanistanu,
Paul Homeamba z Demokratické republiky Kongo a Fatima Rahimi z Afghanistanu.

Pribéh Sagar

Sagar se narodila v Afghanistanu, v mésté Kabul. Otec byl profesorem na univerzité
v Kabulu, maminka ucitelkou v materské Skolce. Sagar byly skoro 4 roky, kdyz rodina
odjela kvdli valce z Afghanistanu. | kdyz Fika, Zze détstvi méla diky svym rodi¢im kras-
né, tak souhlasi s tvrzenim, Ze valka ¢lovéka poznamena na cely Zivot. Pfesto dodava:
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»Kdyz uz ta valka je a &lovék ji néjakym zptsobem prezije, tak po uréité dobé, po
téch traumatech, pokud je dobre zpracuje, tak je to pro néj vilastné obohaceni, jak
duchovni, tak lidské.*

Pro Afghance je velmi dilezita rodina, a proto se rodiny ¢asto schéazeji. Jak sama Sa-
gar tvrdi: ,,Afghanci jsou narod zalozeny na tanci, hudbé a oslavach. Pri svatcich
existuje krasné stolovani, velka jidla, zeny vafri, je tam atmosféra stésti. Je to osla-
va.“ Také jeji rodina slavi mnoho svatkd, jednim z nich je napfiklad Navruz (Novy rok),
ktery se slavi vzdy 21. 3. Jde predevsim o oslavy pfichodu jara a ¢asto se protahnou
na nékolik dni. ,Rodina se sejde pohromadé. Na stole mame jidlo se sedmi S. A to
jsou jidla, ktera jsou zelena. Napfriklad Sabzi je u nas Spenat, ktery je zeleny a tato
zelena jidla oznacuji stésti,” fika Sagar.

Sagar v Cesku Zije jiz 20 let. Ve svych dvaceti letech se zadala zabyvat osobnim rdistem
a jogou, rada cestuje po Ceské republice, miluje piirodu a skoro jako doma se citi na
Petfiné. A jak to ma s ¢eskou kuchyni? Pokud si ma doopravdy pochutnat na ¢eském
jidle, vybere si gula$ ¢i kachnu se zelim.

Beseda se Sagar

V prvni hodiné jsme se studenty diskutovali o tom, co znamena migrace, pro¢ lidé mi-
gruji ¢i jaky je rozdil mezi dobrovolnou a nucenou migraci. Studenti se v ramci besedy
sami za sebe rozhodovali, zda by v réiznych situacich Ceskou republiku opustili, &i ne.
Dale se zaci dozvédéli, kolik Cechd Zije v zahraniéi a jaké byly emigraéni viny z Ces-
koslovenska. To byly pro zaky velmi pfekvapuijici informace. Naopak jejich predstava
o tom, kolik cizincii Zije v CR, byla pomérné presnd. Prekvapenim pro né nebylo ani to,
které narodnostni mensiny u nas ziji a v jakém poctu. Pro zaky bylo obzvlast zajimavé
povidani Sagar o jeji cesté do Ceské republiky a procesu integrace do eské spoled-
nosti. Zaci se dozvédsli i mnoho informaci o Afghanistanu a dokonce se naugili pripravit
tradi¢ni afghanské jidlo, Spenat Sabzi.

Ingredience pro 4 osoby:

¢ 6 polévkovych IzZic oleje

1 ks poérku

1 svazek koriandru

450 gramU Cerstvého (i mrazeného) listového
Spenatu

1 Cajova IziCka mletého koriandru
1 Cajova Izicka soli

4 strouzky Cesneku

1 cibule

Ya Cajoveé IziCky Cerného pepre

Postup:

1. Ocistéte Cesnek, cibuli i pérek. U pérku odstrarte oba konce, vSechnu zeleninu na-
drobno nakrgjejte.

2. Do velké panve nalijte olej, plotynka by méla byt na stfedni teploté. Jakmile se panev

ohfeje, pfijdete zeleninu a restujte na 5 az 10 minut za ob&asného michani.

Pak nakrajejte Cerstvy koriandr a pridejte ho se Spenatem do panve.

PFidejte veSkeré kofeni a zamichejte do pokrmu.

5. Takto varte, dokud Spenat a ostatni zelenina nezméknou. Pak budou pfipravené
k podavani.

»w

hlavni jidlo.

Dalsi recepty z Afghanistanu naleznete i na naSem SIMI Foodblogu: http://foodblog.
migrace.com.

Pfibéh Paula

Zivot Paula v Konzské Demokratické republice nebyl $patny. Vystudoval vysokou $kolu
a pracoval jako Géetni pro rlizna ministerstva. V roce 2007 se rozhodl vydat do Ceské
republiky, kde chtél pokraCovat ve studiich a ziskat dalSi profesni zkusSenosti. Jenze
hned na za¢atku se pro ného stala velkou pfekazkou ¢estina, a tak musel od plvodniho
zameéru upustit. Boj s obtiznym jazykem vSak nevzdal a postupné se ¢esky prece jen
naucil. Diky svému hudebnimu talentu zacal také hrat v africké tanecni skupiné. Nez si
ale mohl splnit sen o zalozeni vlastni skupiny, hral nékolik let po hudebnich klubech.
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Dnes se skupinou EMONGO navsté-
vuje Skoly a seznamuje déti s afric-
kou kulturou a Zivotem. Casto se pfi
debatach setkava s dotazy, zda maji
v Africe elektfinu, auta ¢i mobilni te-
lefony. Paul tuto neinformovanost
Ceské verejnosti pri¢ita médiim, kte-
réd pfinaseji o Africe pouze negativni
zpravy. Mysli si, ze zivot Africana
v Ceské republice je 1628 nez v ze-
mich zapadni Evropy, kde jsou oby-
vatelé na cizince vice zvykli. Na zi-
voté v Cesku Paul oceriuje zdravéjsi
zivotni podminky, nez jaké jsou doma v Kongu. Chybi mu ale rodina. Paulovi rodi¢e byli
oba plvodné Samani, s pfichodem do mésta ale prestali $amanstvi praktikovat. Dodnes
se Paul pfi navstéveé rodné vesnice diky tradici své rodiny tési velké ucté.

Beseda s Paulem

Z4ci se nejdfive dozvédéli o rozdilu mezi migraci a cestovanim. Vyzkouseli si, jaké to je
nymi dévody migrace a uvédomili si, Ze ne kazdy ma dostatek ¢asu se na dlouhou cestu
do cizi zemé pfipravit. Spole¢né Zaci pak hledali na mapé zemé, odkud lidé pfichazeji
do Ceské republiky a také debatovali o tom, s &im takovy pristéhovalec potebuje nej-
vice pomoci, aby si v Cesku co nejrychleji zvykl.

A o ¢éem vypravél Paul?
Nejdrive se zaci naucili po-
zdravit v nékolika jazycich,
kterymi se v Demokratic-
ké republice Kongo mluvi.
Poté Paul vypravél, jak to
vypada ve skole v jeho zemi:
»U nas v Kongu chodime
do skoly v 7:30 a konéime
v 12:30. Ale u nas ve Sko-
le nemame ani kuchyni,
ani druzinu. To znamena,
Ze rano si doma dame né-
jakou snidani - vétsSinou
ovoce, pecivo a ¢aj. Kdyz
konéime ve Skole, tak jde-
me domi na obéd, a to uz
maminky pfipravuji néco
k jidlu. Nejéastéji jime fufu, coz je kukuficna kase. Kdyz skon¢ime ve skole, tak
jsme radi venku, protoZe u nas je porad teplo a hrajeme treba fotbal. A taky hodné
bubnujeme a tancujeme.” Z&ci si tak v ramci workshopu s Paulem mohli vyzkousSet,
jak se tanci tradi¢ni tance a zpivaji pisnicky, které doprovazely vlastnorué¢né vyrobenymi
nastroji z tropickych plodd, a v dekorativnich maskach.

Pribéh Fatimy

Fatima Rahimi utekla jako osmileta s rodi-
¢i pred Talibanem z Afghanistanu a pro-
stiednictvim prevadé&t se dostali do Ces-
ké republiky. Fatima nyni studuje Fakultu
humanitnich studii UK v Praze a pracuje
jako publicistka pro Denik Referendum.
Kdyz vypravi o prostredi, ve kterém v af-
ghanském Heratu vyrostla, fika: ,Ja se
vzdycky svou rodinou chlubim, pro-
toze jsou to nejlepsi lidi na svété.“ Je-
den stryc je lékarem, teta prekladatelkou
a odbornici na anglickou literaturu, déde-
¢ek podnikatel a otec byl ucitelem perstiny. Talibanu bylo ov§em trnem v oku, Ze otec po
zruSeni smiSené tfidy dal ucil zeny, a to tajné u sebe doma. Proto rodina prodala majetek
a zaplatila pfevadééiim za to, Ze je dostali do Evropy.

V Ceské republice zlstala rodina spi§ ndhodou anebo z nouze — na dal$i cestu uz ne-
méla prostfedky. Zacatky v uprchlickém tabore byly spiSe krusné, pak rodina vyuZila
moznosti zadit novy Zivot v Sumperku. Pres obtize a komplikace Fatima nelituje toho, ze
zlistala pravé v Cechach. ,,Ceskou republiku miluju! fika s nefalovanym nadsenim,
a kdyz vypravi o své lasce k ¢eské krajiné, mohl by afghanské uprchlici jeji nadSeni
zavidét kdejaky Cech.

Fatima se povazuje za nepraktikujici muslimku. Co to znamena? Neni to nic neobvyklé-
ho. ,,Jestli si nékdo mysli, Zze v Afghanistanu se 99 % lidi pétkrat denné modli, tak
to tak opravdu neni.“ Fatima mluvi o tzv. kulturnim islamu, ke kterému se napfiklad
v Afghanistanu hlasi v podstaté kazdy, i kdyz nedodrzuje predepsané kazdodenni na-
boZenské ritudly. To ale neznamena, ze by kulturni islam nemél respekt k zakladnim
hodnotam islamu. ,,Pro mé je tfeba duleZitou muslimskou hodnotou vztah ke star-
Sim lidem. To, ze se jim ma pomahat,“ vysvétluje.




JAK ODHALIT DEZINFOR-
MACE A MANIPULACI
V MEDIICH?

1. Vérohodny zdroj:

Co neni vérohodny zdroj?
Autor v ¢lanku neodkazuje na
zdroje informaci a dat; odkazy,
na néz se autor odvolava, jsou
nefunkéni; u ¢lanku neni zve-
fejnény autor; autor odkazuje
na neexistujici ¢lanky a autory

PO IN

NEBUD LOUTH -'-’

nebo na stranky, které na sebe w‘k?.“‘“‘ \2,.?
vzajemné odkazuiji. : v':.um !m N
Co s tim? Vyhledavat zdro- ZAHRADN?

jové stranky clanku, zjistit si
informace o autorovi (popfipa-
dé jeho dalsi ¢lanky), zdrojové
stranky (Clanky) Cist celé — ¢as-

to byva informace vytrzena ! MANIPULACE
OBRAZEM

Z kontextu. o incoy
PHOTOSHOP?

2. Vymysleni fakta (hoax):
Hoax = skandalni vymyslena
informace, ktera ma za cil So-
kovat a vyvolat nejistotu. SiFi
se predevsim pres socialni sité.
RUzni vydéseni lidé sdileji tento
falesny ¢lanek dal, coz nasled-
né vyvola vinu strachu.

Co s tim? Nejprve se pokuste zpravu ovérit na Googlu. Pokud by zprava byla tak So-
kujici, psalo by o ni mnozstvi zahrani€nich i tuzemskych médii. Je dobré si precist, co
o informaci pisi zahrani¢ni média. Dale pokracuijte jako pfi bodu &islo 1. (ovérte zdroje,
autora, odkazy).

Zdroj: Zvolsi.info

3. Manipulace s obrazovymi prostiedky:

Manipulaci s obrazem mdzeme vidét pfedevSim v reklamé. VSe je zaloZzeno na klamu
budto Upravou ve Photoshopu, nebo vytvorenym kontextem (obrazek/fotografie + text).
Pokud tedy vidime citové nezabarvenou informaci doplnénou o ,hororovou“ fotografii,
stane se z ni ,hororova“ zprava. Smyslem takové zpravy je opét vyvolat silné emoce,
predevsim pak vztek nebo strach.

Co s tim? Casto jde o pouze ilustraéni fotografii, je dobré si &lanek oteviit na jiném
médiu a podivat se, jaky obrazek k nému zvolilo jiné zpravodajstvi. Znovu hledat zdroj
obrazku.

4. Manipulace s Gisly:

Casto jsou ve élancich chyby ve statistikdch (zaméfovan prlimér s medidnem), ne-
spravné interpretované zavéry vyzkumu ¢i doplnéni ¢lanku ilustraéni statistikou. Znovu
jdéte po zdrojich dat. Pokud zdroj nenaleznete, ¢asto najdete spravnou odpovéd na
strankach Ceského statistického tradu.

5. Manipulace jazykem:

Média Sasto pouzivaji i jazykové triky, kterymi ndm zpravu emocné prikrasluji. Casto se
béhem ,migracni krize“ v novinach objevovalo odosobnéni migrantl. Migranti/uprchlici
zde byli jako subjekt, ne objekt. Typické je napriklad pouzivani sloves v trpném rodé,
kupf.: ,vina se vali, uprchlici jsou umisténi...“ apod.

Medialni workshop na besedach vedli lektori ze Zvolsi.info, kteri sepsali také Sur-
faFova privodce po internetu.

Zdroj: Zvolsi.info
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V ramci Crossing borders

dostali Zaci jako pfipravu & sonszent ass
na besedu ukol zpracovat
samostatny pfispévek na
Foodblog SIMI. Znamenalo
to oslovit nékterého cizince
ve svém okoli a prostfednic-
tvi vedeného rozhovoru zjis-
tit informace o jeho Zivoté
v Ceské republice, dlivody o o
jeho migrace k nam, zkuse- SiMiToodbload
nosti z procesu integrace Ci recepty s lidskym 'J-l.Jt‘num‘j"'
zajimavosti o jeho zemi pU-

vodu. Soucasti rozhovoru

bylo také od daného ¢lovéka

ziskat recept na tradi¢ni ob-

libené jidlo ze zemé, ze které pochazi. Nize tak pfindSime nékolik ukazek toho, s kym se
zakdm podafilo pohovofit, a jaka jidla spole¢né uvarit.

Rahul je plvodem z Indie, z mésta Bombaj, kde se narodil. UZ jako osmiletému mu
bohuzel zemfel tatinek, a tak byl nucen zanechat studia a zacit pracovat a vydélavat
penize pro svou rodinu. | pfes tuto povinnost ale nezanechal svych koni¢k( a stale hral
badminton, pozemni hokej a kriket. Tenkrat pracoval jako vybéréi poplatkll za mezi-
narodni telefonni hovory. Pracoval v telefonni budce, kde kazdy veCer vybiral penize
a nosil je svému nadfizenému. V tfinacti letech zacal pracovat v tovarné na kosile, od-
kud se posléze dostal do svétové firmy jako prodavac. Nasledné zacal pracovat v in-
dické textilni firmé& vyvazejici své zbozi mimo jiné i do Ceské republiky. V této firmé se
poprvé setkal s poéitaci. Brzy byl vyslan do Ceské republiky a zde néjakou dobu pra-
coval. Mezitim jeho rodinu zasahla dalSi rana — smrt babicky, se kterou mél Rahul velmi
dobry vztah. Rodina se Rahulovi umrti rozhodla tajit, protoze kdyby se o tom dozvédél,
chtél by pfijet babi¢ce na pohfeb. To ovSem Rahulovi pfibuzni nechtéli, protoze védéli,
?e se v CR ma4 dobre a ze kdyby se vratil zpatky do Indie, tak by tam hdF hledal obZivu.
Rahul se dozvédél o smrti své babitky aZ pul roku po jeji smrti, coz ho pochopitelné
nastvalo. Rozhodl se vratit se zpatky do Bombaje. VSechny své penize pouzil na spla-
ceni dluhd své maminky a snazil se najit praci, coz se mu kvdli velké konkurenci dlouho
nedafilo. Pro nedostatek penéz navrat do CR nepfichazel v Gvahu, ale kamaradi se mu
sloZili na letenku zpatky do Evropy, a tak se ve svych 21 letech zase vrtil do Cech, kde
mél jiz pracovni povoleni. Na cizinecké policii se seznamil s jednim panem z Anglie, kte-
ry mu nabidl praci IT pracovnika a na této pozici pracuije jiz 20 let. V Ceské republice se
i ozenil a z tohoto manzelstvi ma dceru. Nyni Zije v Praze, kde si nasel mnoho kamaradd,
a i diky tomu je v Praze velmi spokojeny.

Priprava: 20 min
Pocet porci: 4-6
Ingredience: R, e
* 1 plechovka cizrny v ¥
¢ 1 cibule ; '
¢ 1 rajce

¢ 1 zelena chilli papricka

e 4-5 strouzkd Eesneku (nasekané)

¢ maly kousek zazvoru (cca 3 cm? — nakrajeného)

e 2-3 bobkové listy

¢ 1 Cajova Izicka mletého Cerveného chilli (nemusi byt)
°

°

°

°

°

°

Y2 Cajove IZiCky kurkumy

1 Cajova Izicka mletého koriandru

1 Cajova IZiCka kofeni garam masala
3 Izice olivového oleje

Cerstvy koriandr (na ozdobeni)

2 hrnky ryze

Postup

1. Nakrajejte cibuli, rajCe a zelenou chilli papri¢ku na malé kousky a spolu se zazvorem
a se strouzky ¢esneku mixujte v mixéru tak dlouho, nez se vytvolri pasta.

2. Rozehfejte panev a na olivovém oleji smazte pll minuty samotné bobkové listy.

3. Na panev pridejte pastu a smazte na stfedni teplotu, nez bude smés zlatavé barvy
(olej se za¢ne od smési oddélovat).

4. Pridejte mleté cervené chilli, kurkumu, mlety koriandr, kofeni garam masala a sul.
VSechno rfadné promichejte a smazte 2-3 min.

5. Pridejte dostatek vody tak, aby se vytvofila husta omacka. Omacku pfivedte k varu.

6. Pridejte plechovku cizrny, vSechno fadné promichejte a varte na stfedni teploté
5-7 min.

7. Podavejte teplé s ryzi a nasekanym Cerstvym koriandrem.

Viktortv pfibéh se zacgina roku 1986 v hlavnim mésté Uzbekistanu, v TaSkentu. Dnes je
Viktor uz témé&F &tyfi roky obéanem Ceské republiky, ale byl pFislusnikem narodnostni
mensiny Tatar(, ktefi pozaduiji vlastni stat na izemi Uzbekistanu. Jeho matefskym jazy-
kem je tatarstina, urednim jazykem v jeho zemi ale byla uzbectina. Jako pfislusnik utla-
¢ované narodnostni mensiny se musel naucit mluvit rusky. Z Taskentu ilegalné uprchl
spolu se svou matkou. V Uzbekistanu stéle Zije jeho otec a bratr, ktefi nemohli opustit
zemi kvlli pfekazkam ze strany spravnich organd, které je neustale sleduji a kontroluiji.
Viktor se nem(ize vratit, protoZze by byl okamzité odsouzen za ilegéini pfechod hranic
a poruseni mistnich zakond. V Uzbekistanu viadne totalitni rezim a diktatura. VSichni
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dospéli muzi maji povinnou vojenskou sluzbu, ktera je velmi tvrda. Viktor na vojnu na-
stoupit nechtél, protoze dobie védél, co ho tam ¢eka. Kvlli nepfiznvym Zivotnim pod-
minkam a totalitnimu rezimu se rozhodl emigrovat.

Nyni Zije v Praze se svou pfitelkyni.

Podavame nakrajeny na ¢tverecky nebo kosocCtverce.

Priprava: 95 minut
Pocet porci: 12

Ingredience:

e 4309 cukr krupice

e 5009 med

e 4 ]zice mléka

e 500g mouky

e 1 Izice masla

e 1 |zice oleje

e 5vajec

e 1009 ofechl

Postup:

1. Rozklepneme vejce, oddélime Zloutky od bilkd a z bilk( uslehame tuhy snih. Nejprve
si Zloutky utfeme se 30 g piskového cukru a zméklym maslem, pfidame Spetku soli,
uslehané bilky a mléko, promisime, a za stalého michani pfisypeme polovinu davky
polohrubé mouky. Vypracujeme fidké tésto, do kterého zapracujeme zbytek mou-
ky, az vznikne tésto dostate¢né husté. To zabalime do vihké utérky a nechame asi
20 minut odlezet.

2. Déle si pfipravime makovo-ofechovou smés. Rozsekame 100 g jader vlasskych ore-
chd, na suché panvi je kratce oprazime, umeleme mak a smichame ho s ofechy.

3. Z tésta vyvélime plat 3 mm silny, nakrajime ho na prouzky $iroké pUl centimetru, ze
kterych pak nakrajime kousky asi 3 cm dlouhé. Tyto ,nudle” viozime do sita roze-
hraté fritézy, dozlatova je osmazime a dame okapat

4. Ve velké panvi rozpustime med, pfidame do néj 400 g cukru a dobfe provafime.
Pénu sbirdme a smés vatime do zhoustnuti. Pak ji sejmeme z ohné, vmichame ma-
kovo-orechovou smés, pfiddme osmazené nudle a v§e rovnomeérné promichame.

5. Horky ¢ak-Cak rozestfeme na plech s pecicim papirem ve vrstvé vysoké 1 cm

a nechame vychladnout.

José se narodil v roce 1970 v Salvadoru ve Stfedni Americe. Ma dva bratry jménem
Tany a Mauro Arias. Kdyz mu bylo 10 let, vypukla v Salvadoru ob¢anska valka a rodina
i s d&tmi utekla, nakonec se dostala do Ceskoslovenska. José tady zacal chodit do $ko-
ly, brzy se naucil Eesky a postupné vystudoval gymnazium, vysokou s$kolu zemédélskou
a zaroven psychologii na Univerzité Karlové. Ma titul Ing. — Mgr.

V soudasnosti bydli v Usteckém kraji, je mu 47 let, ma tfi déti a pracuje jako psycholog
a prekladatel. Mluvi perfektné svym matefskym jazykem (Spanélsky), Cesky, anglicky,
francouzsky a rusky. Pracuje v pedagogicko-psychologické poradné. V minulosti pU-
sobil také jako psycholog v détském domové. S partnerkou si zaloZili chovnou stanici
barmskych kocek. Dfive pracoval ve statnim zafizeni pro déti a cizince jako psycholog
ve stfedisku vychovné péce, takZe se vlastné profesné snazil pomahat détem, které
jsou na tom stejné, jako byl kdysi on. Jeho bratr Tany se vratil zpét do Salvadoru a letos
v unoru jejich maminka zemrela.

Valka skoncila v roce 1992, ale Salvador dodnes patfi mezi zemé s nejvySSi kriminalitou
a nejvyssim pocétem vrazd. BE€hem obcanské valky zemfrelo pfiblizné 75 000 lidi.

Priprava: 20 minut

Pocet porci: 4

Ingredience:

e 300g hladké mouky

50 ml slune¢nicového oleje
100ml studené vody
prasek do peciva

sUl dle chuti

200g nastrouhaného syru
papriku

Postup:

1. Do misky dame 300 g hladké mouky, k tomu pfidame 1 ¢ajovou IZicku (dale ¢&l) soli
a 1¢l prasku do peciva.

2. Poté do misky nalijeme 50 ml slune¢nicového oleje a 100 ml studené vody. VSechno
dlkladné promichame, nejlépe uhnéteme rukama a nechame 10 min odleZet.

3. Mezi tim si udélame smés: 200 g jakéhokoliv syru, ktery nastrouhame. Nakrajime V2
papriky na kosticky a smichame se syrem.

4. Odlezené tésto rozdélime na stejné kousky, ty pak rozvalime a doprostfed dame
2 pl (polévkové Izice) smési a zabalime. Tésto se smési opét rozvalime a dame je
opékat na suchou panev. Nechame je z kazdé strany asi 2 minuty opékat.
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Séfkuchar Riccardo Lucque pracoval uz jako teenager pro mnoho hotell v italském
regionu Marche. Ve mésté Pesaro pracoval Lucque od roku 1990 v restauraci Da Alceo,
ktera se specializuje na ryby a jiné morské plody a ktera se mlze pochlubit jednou mi-
chelinskou hvézdickou. V roce 1993 odesel do Anglie, kde zUstal devét let. V Londyné
se stal vykonnym vedoucim $éfkucharfem fetézce péti italskych restauraci. Svoji kariéru
prenesl také na néjakou dobu do New Yorku. Od roku 2002 Zije v Praze.

Proc¢ jste se rozhodl byt kuchar?

Vzdycky jsem mél rad jidlo a rad jsem se motal v kuchyni a vafil pro svého mladsiho
bratra, takze to byla celkem pfirozena volba. Moje mama vidéla, jak se v kuchyni rad
pohybuju, mixuju rlizné pisady a fekla mi, Ze to je pro mé docela dobra volba, tak pro¢
to nezkusit?

Proé jste prisel do Ceské republiky?

Pravdépodobné kviili mé zené, je Ceska. Zili jsme v Anglii, na dovolenou jsme jezdili do
Prahy a ja jsem si v§iml, Ze v Praze chybi dobra italska restaurace a muj sen vzdycky
byl otevfit si tu vlastni. TakZe jsme prozkoumali ¢esky trh a mista pro restauraci a zjistili
jsme, ze v Cesku by to bylo v tuto chvili (2005) cenové dostupné zadit podnikat a zkusit
§tésti. Takze jsme prisli a vzhledem k podpore mé Zeny to v Cesku bylo o to snazsi.

Vlastnil jste uz v Anglii néjakou restauraci?

Ne, vzdy jsem délal jen $éfkuchare do té doby, nez jsem ptiel do Ceska. Takze jsem
vzdycky pracoval pro fetézec restauraci nebo pro riizné jiné italské restaurace. Byl jsem
vykonny manazer, zafizoval a kontroloval jsem chod restaurace, vytvarel jsem menu
restaurace. Délal jsem vse, co déla manazer.

Mate jesté néjaké jiné koni¢ky nez vafeni?
Rad hraju golf se svymi prateli a rad fidim rychla auta.

A ted’jen viastnite restauraci nebo jste i SéfkuchaFr?

V Praze provozuiji rdizné podniky, vlastnim dvé restaurace, pét bister, $kolu vareni, do-
vazim i vino, takze moje role uz neni tak moc v kuchyni jako dfive, to jsem tam byl
vzdycky cely den, ale spi$§ se zabyvam fizenim podniku. Ale i tak jsem €asto v kuchy-
ni, protoze zaméstnavam hodné lidi. V moji spole¢nosti zaméstnavam 250 lidi, které
musim vyskolit a ukazat jim svoji pfedstavu a svij byznys. Stavam se ¢lovékem, ktery
ukazuje lidem chod restaurace. Rozvrhnout praci v kuchyni je také potfeba, ale to uz
nedélam tak ¢asto jako drive.

A maéte rad Ceskou republiku jako takovou? Co Cesi?

Myslim si, ze Cesi jsou mnohem lépe vzdélani nez Italové. Skolni systém zde pravdépo-
dobné funguje mnohem lépe, takze je tu opravdu hodné chytrych lidi. Mam rad i Ceskou
kulturu. Zda se mi, ze Cesi vice premysli predtim, nez mluvi. V Italii to je pfesné naopak,
tam lidé nepremysli nad tim, co feknou. A samozfejmé samotna Praha je velmi krasné
a multikulturni mésto.

Jaka byla Vase prvni restaurace, kterou jste otevrel?

Bylo to v roce 2005 a otevrel jsem restauraci Aromi na prazskych Vinohradech. Byla
to moje srdcova zdlezitost a ja byl o 12 let mladsi a plny energie a chtél jsem z Aromi
udélat tu nejlepsi rybi restauraci v Praze. To se mi povedlo, zacal jsem dovazet ryby
a mélo to opravdu Uspéch.

Mate rad pivo?
Miluju Vase pivo, myslim, Ze mate nejlepsi pivo na svété, ale stejné se vzdycky rad vra-
tim ke své skleni¢ce vina.

Cely rozhovor s Riccardem najdete ke zhlédnuti zde:_https://youtu.be/pYYHZ1DEQtg

Na pfipravu pici pasty budeme
potiebovat:

e 200 g hladké mouky

e 100 g semolinu

e 2 |zice olivového oleje

e 150-200 ml vlazné vody

e 1 Spetka soli

Na pfFipravu ragi budeme potrebo-
vat:

cely celer

500 g mrkev

3 cibule

1 kg masa (Ize pouzit jakékoliv maso)
guanciale (neuzena slanina z veprovych licek) —
sezenete na e-italy, ItalianFood.cz.

rajCatovy protlak

e Cesnek

e vyvar

Na pripravu jatrového paté potiebujeme:
e 200 g kurecich jater

e 150 g masla

e 150 g cibule
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e ancovicky

e |Zi¢ka kapari

e 2 listy Salvéje

¢ sUl a pept dle chuti
e trocha brandy

Postup:

Priprava ragu:

Cibuli, mrkev a celer rozemeleme v mlynku na maso je$té predtim, nez na ném ume-
leme maso. Maso umeleme nadvakrat. Zvlast umeleme quanciale. Na zaklad omacky
zkaramelizujeme zeleninu spolu s quanciale a se strouzkem ¢esneku. Pfidame mleté
maso a opékame do té doby, nez maso bude suché a zaCne se pfichytavat na dno
hrnce. Pridame nékolik IZic koncentrovaného tomatového protlaku a vyvar. Vafime mi-
nimalné hodinu. Omacka by méla byt sussi a maso by v ni mélo prevazovat.

Pfiprava jatrového paté:

Ocistime jatra a nakrajime je na malé kousky. Ochutime soli a pepfem. Poté nakrajime
cibuli na platky a vliozime do panve, kde ji opékame dohnéda. Pfidame jatra, Salvéj, ka-
pary, an¢ovicky a zprudka pe¢eme. Pfidame trochu brandy a vafime 15 minut. Na zavér
smeés rozmixujeme v mixéru dohladka.

Pfiprava pici pasty:

1. Na dfevéném valu dikladné promichejte hladkou mouku se semolinou a $petkou
soli. Uprostfed mouky udélejte dllek, do kterého prilijte 2 IZzice olivového oleje
a 150 ml vlazné vody. Nejdfive vidlickou a poté prsty vypracujte vlacné a nelepi-
vé tésto, které zabalte do potravinarské folie a nechte 30 minut odpocivat. Pokud
by bylo tésto pfili§ suché, pridejte trochu vody, pokud naopak pfilis lepivé, pridejte
hladkou mouku.

2. Odpocinuté tésto vyvalejte na pomouceném vale na obdélnik o tloustce 1 cm, ktery
radylkem nebo nozem nakrdjejte na 1 cm silné prouzky.

3. Nakrajené tésto zakryjte potravinarskou folii. Postupné odebirejte jeden prouzek tés-
ta za druhym a prsty ho rozvalejte na dlouhy vale¢ek o prdméru cca 3 mm. Pici po-
kladejte na val posypany semolinou.

4. Pici varte ve velkém mnozstvi osolené vody cca 5 minut (zavisi to na jejich tloustce)
al dente. Spravné uvarené téstoviny vyplavou na hladinu. Poté je scedte a ihned je
pridejte k ragu a promichejte. Podavejte posypané nastrouhanym parmazanem.

Sara je dvacetileta divka, ktera nyni zije v Cesku, avéak dfive tomu tak nebylo, proto
jsme se rozhodli s vami sdilet jeji pfibéh.

Safini rodi¢e se poznali v Tunisu, kde byla jeji mamka, ktera je ¢eské narodnosti, za
praci. V Tunisu se zamilovala do muze (otce), jenz jeji lasku opétoval. Zanedlouho se jim
narodila Sara a kratce po ni i Safin bratr Omar. Sara od mali¢ka Zila v Tunisu, avSak na
prazdniny a svatky jezdila za babickou do Ceské republiky, a tak umi dobie jak Gesky,
tak arabsky. Kdyz bylo Sare 18 let, rozhodla se jet studovat a bydlet do CR, kde tedy
spokojené Zije doted.

Ingredience:

e 4 platky tésta na brik (tésto brick kou-
pite na www.toppotraviny.cz)

® 4 vejce

¢ 1 plechovka tunaka ve vlastni stave
e 2 uvarené brambory

¢ 50 g zelenych vypeckovanych oliv

e 1 Izicka garam masala (smés koreni)
+olej na smazeni

Zkraceny postup:

1. Uvarte brambory, oloupeijte je, roz- [N
mackejte vidlickou, trosku osolte a smichejte s garam masalou.

2. Olivy nakrajejte.

3. Tenké kole¢ko tésta si pfipravte na talif. Okraje ohnéte dovnitf, aby vznikl Etverec.

4. Uprostred tésta udélejte Uzké hromadky z brambor, tunaka a oliv, abyste vytvofrili
Ctverecek.

5. Do &tvere€ku rozklepnéte syroveé vejce, prelozte tésto do trojuhelniku a z talife stah-
néte do silné vrstvy rozpaleného oleje.

6. Brink se musi hned zacit smazit, ale ne palit. OsmaZzte z obou stran do zlatova a mate
hotovo.
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Chcete si sami vyzkouSet nékteré aktivity, do kterych se Zaci v ramci besed zapa;jili?
Nize vam pfinasime tipy na nékteré z nich.

Potrebuijete:

® papir

e tuzku

e alespon 25 min. asu

Jak na to:

Pfedstavte si, Ze musite narychlo opustit svij domov. Na papir nakreslete obrys
prazdného kufru a do néj zkuste nakreslit nebo napsat seznam 10 véci, které byste si
s sebou vzali, kdybyste museli ze svého domova neplanované utéci. Pfemyslet mlzete
i s kamaradem/spoluzakem a dohodnout se, které z véci na seznamu jsou pro cestu do
neznama opravdu ddlezité.

Co se nau¢im?

Cilem hry je si uvédomit, ze lidé na svété neopoustgji své domovy, jen protoze chtéji
cestovat nebo jet nékam na prazdniny. Zamyslite se také nad tim, jaké véci jsou pro vas
opravdu ddlezité.

1. Kolik zije v Ceské republice cizincti (k 31. 12. 2017)?

a) 1200 000 b) 526 811 c) 98 000

2. Kdo je to uprchlik?

a) (}Iovék, ktery uprchnul v den svatby pfed manzelstvim.

b) Cloveék, ktery je nelegalné na uzemi urcitého statu a hrozi mu vyhosténi.

C) Cloveék, ktery utika ze své zemé, protoze ma strach z pronasledovani nebo se

jinym zpUsobem citi ohrozen na Zivoté.
3. Kolik lidi migrovalo v roce 2016 ve svété kvli valkam, pronasledovani a dal$im
zdravi &i Zivot ohrozujicim divodim?
a) 22 miliond b) 43 miliond c) 65 miliond

4, Kolik lidi pozadalo v €R o mezinarodni ochranu v roce 2017?
a) 1450 b) 5 034 c) 10 268
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5. Kolik zadatelli o mezinarodni ochranu u nas v roce 2017 ziskalo azyl?
a) 2019 b) 219 c) 29

6. Ze kterych zemi se do CR prestéhovalo nejvice cizinci béhem poslednich 20 let?
a) Ukrajina, Vietnam, Slovensko

b) Irak, Syrie, Somalsko

)] Ukrajina, Afganistan, Rusko

‘(890G ey (@g (e @ L nzIny Juesey

PRISPEVEK NA FOODBLOG
Pripravte prispévek s migrantem ze svého okoli na SIMI Foodblog. Prispévek se sklada
z pfibéhu migranta a receptu.

Potrebujete:

e 2 hodiny ¢asu

e prostor a materialy k uvareni jidla
e fotoaparat

Jak na to?

Oslovte ve svém okoli cizince a sepiste s nim jeho piibéh — jak prisel do CR a prod, jaké
jsou jeho zkuSenosti ze zivota zde, co proziva v procesu integrace, prip. zajimavosti
o jeho zemi plvodu. K pfibéhu s cizincem sepiste také recept na tradiéni jidlo ze zemé,
odkud pochazi. Mlzete spolec¢né s nim zkusit jidlo také uvafit a vyfotografovat. Cely
prispévek pak zaslete ke zverejnéni na email simi.foodblog@gmail.com

Co se nau¢im?

Cilem aktivity je pfima zkuSenost s migrantem, poznani jeho osobnich dlivodd k migraci
a seznameni se s jeho procesem integrace. Priprava prispévku tak slouzi k poznavani
novych kultur a prohlubuje toleranci k cizim narodtm.

HRA STEREOTYPY

Obvykle je nase domnénka o lidech ovlivnéna nasi zkuSenosti s podobnymi jedinci
a my vyvozujeme zavéry na zakladé svych ocekavani. Pfedsudky &asto sdili Siroky
okruh lidi, proto je vnimame jako pravdivé. Jejich zobecfiovani vede k vytvareni ste-
reotypl vztahujicich se na jiné skupiny. Vyzkousejte si, zda i vy jste predpojati viiéi
jinym, a ,,Skatulkujete” na zakladé toho, jak druzi vypadaiji.

Potrebujete:
¢ video Avoid Stereotypes while communicating (1:50) — online na:

https://www.youtube.com/watch?v=XUO59Emi3eo.
® 15 minut ¢asu

Jak na to?

Pustte si kratkou video ukazku Avoid Stereotypes while communicating. Spole¢né se
spoluzaky se pobavte o vaSich pocitech z videa a spole¢né se pokuste zodpovédét
otazky:

® Co je hlavnim poselstvim videa?

¢ Jak byste se v dané situaci citili?

® Uz se vam nékdy stalo néco podobného?

¢ Jak se toho vyvarovat?

Co se naué¢im?
Uvédomite si své postoje a pfipadné predsudky, i to, jaky vliv maji na nase ¢iny. Zamy-
slite se zaroven nad tim, jak k pfedsudkim pristupovat a jak doséahnout zmény.

HRA IDENTITA

Potrebujete:

e video ukazku All That We Share (3:00) — online na:
https://www.youtube.com/watch?v=jD8tjhVO1Tc

e tuzku a papir

¢ 15 minut ¢asu

Jak na to?

Pustte si kratkou video ukazku All That We Share. Spolecné se spoluzaky se pobavte
o vasich pocitech z videa a pokuste se zodpovédét otazky:

e Jaké pocity u vas video vyvolalo?

¢ Co je zajimavé na druhém clovéku?

e VSimate si odliSnosti mezi vami a jinymi lidmi?

e Jak na tyto odliSnosti ¢asto reagujete?

e Co vas zajima na Cloveéku, kterého vidite poprvé?

Co se nauéim?
Uveédomite si rozdilnosti i podobnosti mezi sebou a budete schopni hledat i podobnosti
u cizincl. Také si uvédomite vyznam ,Skatulkovani*.
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Azyl = plivodné znamend Utocisté, misto, kam se pronasledovany ¢lovék mize uchylit
pred pronasledovateli. Je to pravni ochrana uprchlému cizinci, kterou stat udéluje tomu,
kdo je prokazatelné pronasledovan na Uzemi své vlastni zemé z divodu rasy, pohlavi,
nabozenstvi, narodnosti, pfislusnosti k urcité socialni skupiné nebo pro zastavani urci-
tych politickych nazorG. Azyl ale mlze byt udélen napfiklad i z humanitarnich ddvodu
a je udélovan na dobu neurcitou.

Azylant = cizinec, kterému byl pfiznan azyl.

Cizinec = za cizince je povazovana kazda fyzicka osoba, ktera nema Ceské statni ob-
Canstvi.

Diskriminace = rozliSovani lidi na zakladé pfislusnosti k néjaké obecné skupiné bez
ohledu na schopnosti konkrétniho jedince. Toto rozliSovani ma za nasledek, Ze se k jed-
nomu ¢lovéku chovame ve stejné situaci hife nez k jinému, a to pouze proto, Ze dany
¢lovék je pfislusnikem néjaké skupiny (je urcité rasy, véku, pohlavi, nabozenstvi) nebo
ma néjakou vlastnost (¢i je nemocen, chudy apod.). Diskriminace mdzZe byt i pozitivni:
pak jsou pfislusnici urcité skupiny oproti ostatnim zvyhodriovani.

Doplitkova ochrana = nizsi, ¢asové omezena forma mezinarodni ochrany, udélena
zadateli o mezindrodni ochranu (azyl). Je udélena cizinci, ktery nespliuje kritéria pro
udéleni azylu, ale existuji dlivodné obavy, Ze by mu v pfipadé navratu hrozilo nebez-
peci ve domovské zemi. Doplfikova ochrana je udélovana na dobu urcitou, zpravidla
dvou let. P¥i jejim prodlouZeni se ovéfuje, zda dlvody ochrany trvaji. Pokud ne, doty&ny
o ochranu pfijde.

Ekonomicky migrant = osoba, ktera dobrovolnég, bez Zivot ohrozujicich pfi€in, odchazi
do jiného statu v oCekavani zlepsSeni své zivotni Urovné, ekonomické situace &i vzdé-
lani. Na rozdil od uprchlikll tyto osoby svou domovskou zemi neopousti proto, Ze maji
opravnény strach z pronasledovani z ddvodd napt. rasovych, nabozenskych, narod-
nostnich, nebo proto, ze prchaji pred tamnim vale€nym konfliktem, pfirodni katastrofou
apod. Slovni spojeni ,,ekonomicky uprchlik® je tedy oxyméronem, coz v podstaté zna-
mena, ze nedava smysl (viz odkaz Uprchlik).

Hate speach = nendvistny projev ve fyzickém, ale i virtualnim prostoru, ktery uto¢i na
osobu nebo skupinu osob na zakladé pohlavi, etnického plvodu, nabozenstvi, rasy,
zdravotniho stavu nebo sexualni orientace.

Integrace = proces, ktery umoznuje cizincm postupné se zaclenit do spole¢nosti. Na
rozdil od asimilace, znamena zaclenéni jednotlivce nebo skupiny do vétsinové spolec-
nosti bez ztraty vlastni identity. Je to proces oboustranny, naro¢ny jak na ty, ktefi se
integrovat hodlaji, tak na ty, mezi néz se chtgji integrovat. Od imigranta vyzaduje tento
pfistup ochotu pfizplsobit se zakladnim pravidlim hostitelské spole¢nosti, od této spo-
le€nosti pak zase ochotu ponechat dostatek prostoru pro projevy ,,mensinové“ kultu-
ry. Cilem integrace je tak oboustranné ptinosné nekonfliktni souziti cizinc a majoritni

spolecnosti. Integrace predpoklada, ze se imigrant dokaze v nové spolecnosti vyznat,
do urc¢ité miry se ji pfizpUsobit, ale zaroven si zachova tolik ze své kultury a identity,
aby se citil dobfe. Podminkou Uspésné integrace urcité skupiny je tedy to, Ze vétSinova
spole€nost do urcité miry odliSnost integrujiciho akceptuje a vytvori pro jeho integraci
vhodné podminky.

Islam/islamista/islamsky extremismus = zatimco islam je druhym nejrozsifenéjSim
nabozenstvim na zemi a ti, kdo jej vyznavaji, jsou nazyvani muslimové, islamismus je
shaha prevést islamskou viru v politickou ideologii. Ne kazdy muslim je zaroven islamis-
tou. Islamsky extremismus je pak nejkonzervativngjsi formou islamismu, ktery Casto
uziva nasilnych prostfedkl k dosaZeni svych politickych a naboZenskych cilli. Opét, ne
kazdy islamista je zarover islamskym extremistou.

Mezinarodni ochrana = zastfeSujici pojem pro azyl nebo doplfikovou ochranu.

Migrace = pfesun jednotlivcll ¢i skupin osob v prostoru. Pfesun v ramci jednoho statu
je vnitrostatni migrace. Pokud ob&ané opoustéji sviij domovsky stat, jedna se o emigra-
ci. Pokud osoby pfichazeji do jiné zemé, kde chtéji zUstat, jedna se o imigraci.

Migrant = je kazda osoba bez ohledu na statni pfisluSnost, ktera opusti obvyklou zemi
svého pobytu (zpravidla tu, kde se narodil) na dobu delSi nez jeden rok.

Multikulturalismus = mysSlenkovy smér, ktery zastava stanovisko, Ze v jednom demo-
kratickém staté mohou spole¢né Zit nejen jednotlivci, ale i skupiny s rdiznou kulturou.
Zddraznuje prospésnost této kulturni rozmanitosti pro spole¢nost i stat.
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»Nelegalni uprchlik“ = neexistuje! V souvislosti s uprchlickou krizi vyvolanou syrskym
konfliktem se objevil pojem ,nelegalni uprchlik”, ktery je ovSem chybny.

»Nelegalni migrant“ = osoba bez dokladll; neopravnéné prichazejici nebo pobyvajici
na Gzemi jiného statu. Migrant pfichazi do cilové zemé budto bez platnych dokladl
a povoleni, nebo mu jejich platnost vyprsela béhem pobytu a on presto setrval. Tito
lidé Casto opoustéji zemi svého plvodu ze stejnych divodl jako uprchlici, ale také
z ekonomickych, klimatickych a jinych pfi¢in. Mlze se jednat i o osoby, které mohou
splfovat kritéria pro udéleni mezinarodni ochrany, ale z néjakého dlivodu nepodaly Za-
dost o udéleni mezinarodni ochrany ¢i jejich zadost byla zamitnuta. Vzhledem k tomu,
Ze Clovék sam o sobé nikdy nemUzZe byt nelegdini a nelegalni je pouze aktivita, kterou
vykonava (pfechod hranice, pobyt, vykonavani ekonomické ¢innosti apod.) je spravnym
terminem neregulérni migrant (i cizinec bez opravnéni k pobytu).

Osoba s dopliikovou ochranou = cizinec, kterému byla pfiznana doplfkova ochrana.
(zejména obét vale¢ného konfliktu).

Predsudky = zakofenéné, ale nespolehlivé zdlvodnéné (Ci zcela neovérené) nazory
a postoje, vétsinou negativniho razu. Predsudky byvaji namifeny nejCastéji proti urcité
skupiné jako celku, anebo proti jedinci, protoZe je pfislusnikem této skupiny.

Rasismus = nazor, ktery tvrdi, Ze rasa uréuje schopnosti ¢lovéka a Ze néktefi lidé jsou
nadrazeni a jini ménécenni, protoze pfislusi k uréité rase. Rasisté definuji rasu jako
skupinu lidi stejného plvodu a rozli$uji rizné rasy podle fyzického charakteru, jako je
barva klize nebo kvalita vlast. Jako rasismus se také oznaduji rizné druhy negativniho,
agresivniho ¢i ponizujiciho chovani k odlinym osobam, k pfislusnikim ,jiné rasy*.

Schengensky prostor = Schengenska smlouva byla podepsana v roce 1985. Jejim
vysledkem je tzv. schengensky prostor, kde na spole¢nych statnich hranicich nejsou
kontroly a hranice je tak mozné prekraovat kdykoli a na jakémkoli misté. (Ministerstvo
zahraniénich véci CR).

Tolerance = (z latinského slovesa tolerare, snaset, strpét) neboli snasenlivost znamena
ochotu, schopnost nebo moznost ¢lovéka nebo spoleénosti Zit vedle lidi s jinymi nazo-
ry, postoji a pfesvédcenimi nebo pfijimat ¢i snaset néco samo o sobé spise nezadou-
ciho nebo nepfijemného.

Uprchlik = osoba, ktera se nachazi mimo svou vlast a ma opravnéné obavy pred pro-
nasledovanim z ddvodl rasovych, nabozenskych nebo narodnostnich nebo z divod
pfislusnosti k ur¢itym spole¢enskym vrstvam nebo i proto, Zze zastava urcité politické
nazory. Kvlli obavam se do své vlasti nemiZe, nebo nechce vratit. Uprchlikem se ¢lo-
vék stava v disledku vy$e uvedenych okolnosti a vztahuje se na néj tzv. princip non
-refoulement neboli zakaz vyhosténi &i navraceni. To znamena, ze ,zadny smluvni stat
nevyhosti jakymkoli zplisobem nebo nevrati uprchlika na hranice zemi, ve kterych by
jeho Zivot ¢i osobni svoboda byly ohrozeny na zékladé jeho rasy, nabozenstvi, narod-
nosti, pfislusnosti k urcité spolecenské vrstvé &i politického presvédceni.

Xenofobie = projev chovani, ktery spociva v nedlivére, strachu, odporu a nepratelstvi
ke v8emu cizimu. Vede ¢asto k vytvareni pfedsudkd. Ty si jedinec osvojuje vlivem pro-
stiedi, &i je prejima od vnéjsi autority. Clovék tedy mlize mit strach z cizinc(l, pFistého-
valcl nebo pfislugnikd jiné rasy ¢i kultury, aniz by se nékdy s nékym takovym setkal.
Tento strach pak obecnéji prameni z nedostatku objektivnich informaci a z generalizo-
vanych zprav o vSem, co je cizi a co nas zdanlivé ohrozuje.

Zadatel o mezinarodni ochranu = cizinec, ktery v CR podal zadost o mezinarodni
ochranu na zékladé zakona o azylu. Zadatelem je po dobu, nez bude rozhodnuto o tom,
zda mu bude udélen azyl nebo doplrikova ochrana, nebo bude jeho Zadost zamitnuta.
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